Project:
Topsporter Megan

Sport- en
preventieakkoord

Dijk en Waard Uitvoerende pa rtij:
Megan Snoek

Megan heeft een bewogen seizoen achter de rug. In november 2024 besloot ze DAW
definitief achter zich te laten en maakte ze de overstap naar De Reuring en Team Noord-
Holland. Dit bleek een zeer goede beslissing te zijn.

Ze mocht starten op drie afstanden tijdens het NK Sprint en zwom daarnaast twee
estafettes. De eerste estafette was in de O18-categorie, waar het team een mooie derde
plaats van Nederland wist te behalen. De tweede estafette was bij de senioren, waar zij een
knappe negende plaats pakten. Dit was extra bijzonder omdat drie van de vier zwemmers
018 waren. Megan had het gevoel dat ze "tussen de gebouwen" moest zwemmen, maar dat
weerhield haar er niet van om alles te geven.

Met een mooi persoonlijk record op de 50 meter vrije slag (langebaan) en een uiteindelijke
zesde plaats van Nederland bij de zwemmers tot en met 16 jaar, sloot ze het seizoen voor de
vakantie sterk af.

De 4x50 meter wisselslag gemengd bij de senioren was zelfs goed voor goud. Daarnaast
zwom Megan op bijna elke afstand een mooie persoonlijke verbetering, wat uiteindelijk
meer waard is dan alleen een ranking.

Daarna was het tijd voor de estafette. De meiden hadden er enorm veel zin in en dat was te
merken. Met een persoonlijk record zwommen ze naar een knappe twintigste plaats van
Nederland. Megan was zo in vorm dat ze opnieuw een fors persoonlijk record zwom op de
vlinderslag. Het team haalde er ruim een seconde af, met het gevoel dat er nog veel meer in
zit.

In het eerste deel van het nieuwe seizoen heeft Megan het dus uitstekend gedaan. Nu op
naar het langebaanseizoen, het belangrijkste deel van het zwemjaar.




