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HEERHUGOWAARD - Ongeveer 50 mensen van het azc waren onlangs te gast op de bowlingbaan van
De Waerd Bowling & Events in Heerhugowaard, Voor velen was dit een eerste kennismaking met de
bowlingsport. Er werd al een enkele strike gegooid, maar er was vooral volop plezier. Plezier in het
bowlen, plezier om de prestaties van anderen en plezier in de ontmoeting met elkaar.

Bewaoners van het azc maken kennis met bowlen.

Zaterdag 3 februari heeft Bowling Vereniging Heerhugowaard bewoners van het azc uitgenodigd om het
bowlen eens te proberen. Dat leidde tot gelach, vreugdekreten en soms een teleurgestelde blik als het
niet helemaal lukte. Er waren vooral gezinnen met kinderen aanwezig. Toch is bowlen zeker geen
kinderachtig spelletje, het vraagt behendigheid en techniek. Daarnaast is het sociaal. De vereniging laat
dat vier avonden per week zien. Van maandag tot en met donderdag gooien volwassen en vanaf 2 maart
zijn ook kinderen en jongeren welkom om het bowlen onder de knie te krijgen. ledereen tussende 6 en 18
jaar oud mag lid worden van de vereniging. Trainster Nicole gaat iedere zaterdagochtend met de jeugd
aan de gang en leert ze alle tips en tricks van het bowlen.

Deze zaterdag waren de genodigden van het azc aan de beurt. Na een korte introductie over het
vasthouden van de bal mocht iedereen zelf gaan gooien. Kinderen met een gezicht vol spanning kijkend
naar de bal, terwijl de vaders en moeders met vertederde en trotse blikken toekijken. Af en toe een
wenkende hand om aan te geven waar de bal heen moest om maar zoveel mogelijk pins om te gooien en
een grote lach als er inderdaad wat geraakt werd. Daarna was de beurt aan de volwassenen, die toch ook
wel graag wilden laten zien wat ze konden. Zal de bal op de baan blijven? Een ochtend vol gejuich,
blijdschap en aanmoedigingen.

Bowling Vereniging Heerhugowaard heeft deze activiteit kunnen organiseren dankzij een subsidie van
het Sport-Preventieakkoord Dijk en Waard en de vriendelijke prijs die De Waerd Bowling & Eventsin
rekening bracht. Afgaande op de reacties van de aanwezige gasten van het azc en de mensen van de
bowlingvereniging was het een zeer slaagde ochtend vol plezier en warme ontmoetingen.



